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　日高町では、歯科保健対策の一環として、むし歯予防効果の高いフッ化物洗口を平成２３年１０月から

町立保育所の年中・年長児の希望者へ実施しています。保育所でフッ化物洗口を経験した保護者の皆

さんから小学校でも継続して欲しいという要望が多数よせられましたことから、小中学校における

フッ化物洗口の実施に向けて検討を進めることとするため、小中学生のお子様がいる世帯を対象に、

フッ化物洗口に関するアンケート調査を実施しました。その調査結果を報告します。

　１．アンケート結果の概要　

　　調査対象：日高町内の小・中学生の子どもがいる６２４世帯

　　調査期間：平成２６年７月２４日～平成２６年８月２５日

　　回 収 率：４２．０％（平成２６年８月２５日現在）

　　実 施 者：日高町役場保健福祉課・日高町教育委員会管理課

　２．アンケートの設問および集計結果　

　　① 設問「フッ化物洗口を知っていますか」について

　　　・アンケートに回答した保護者のうち、６９．８％がフッ化物洗口を「知っている」と回答

　　　　しました。

　　　・「知らない」と回答した保護者は２９．４％、「無記入」は０．８％でした。

　　② 設問「どのようなきっかけでフッ化物洗口を知りましたか」について

　　　（複数回答可の設問のため、総回答数に対する割合を表示）

・「知識として知っていた」と回答した保護者が最も多く

　３８．６％でした。次いで「保育所で知った」と回答する保

　護者が３６．０％でした。

・「保育所で知った」保護者のうち「保育所で実施してい

　た」と回答した保護者は７４．６％、「保育所で実施してい

　なかった」と回答した保護者は１９．７％、「無記入」の保

　護者は５．６％でした。

・「その他」の内容として、「歯科医院ですすめられた」

　という回答が多くみられました。

  ③ 設問「今後、小中学校でフッ化物洗口を実施できるようになった場合、希望しますか」について

・８０．５％の保護者がフッ化物洗口の実施を希望すると回答

　しました。

・「希望しない」と回答した保護者のうち「むし歯をつく

　らない自信がある」と回答した保護者が２６．５％、「その

　他」と回答した保護者が７３．５％でした（複数回答可の設

　問のため、総回答数に対する割合を表示）。「その他」

　として「安全性への懸念」「歯科医院で定期的に実施し

　ている」「生活習慣の改善を大事にしたい」という内容

　が挙がりました。

・希望の有無に関わらず、多くの保護者から、「ブラッシ

　ング指導をしてほしい」「給食後に歯みがきの時間をつ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　くってほしい」という声がありました。

 みなさまからのご意見を、今後の歯科保健事業に活かしていきたいと思います。ご協力ありがとうございました。
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　平成２６年１０月１日より、子宮頸がん・乳がん検診無料クーポン券を利用できる医療機関に、新たに「新ひ

だか町立静内病院」が加わりました。無料クーポン券対象者には、案内はがき等を郵送していますので、受

診希望の方は，お手数でも、役場保健福祉課、あるいは日高総合支所地域住民課までお申込みください。

（役場から必要書類を送ります）

【受診できる期間】　平成２７年３月３１日まで

【受診できる医療機関】

　○子宮頸がん検診

電話医療機関住所郵便番号医療機関名

０１４４－３８－３８００苫小牧市緑町１丁目２１－１０５３－００３２岩城産婦人科１

０１４４－３２－８１１１苫小牧市若草町３丁目４－８０５３－８５０６王子総合病院２

０１４４－３３－３１３１苫小牧市清水町１丁目５－２００５３－８５６７苫小牧市立病院３

０１４４－７２－１１５３苫小牧市桜木町４丁目１３－３０５３－０８３２百村産婦人科医院４

０１４４－５３－０３０３苫小牧市北栄町２丁目２７－７０５９－１３０４レディースクリニックぬまのはた５

０１４４－７３－５３５３苫小牧市弥生町２丁目１２－５０５３－０８０２とまこまいレディースクリニック６

０１４４－３２－２２９６苫小牧市緑町１丁目２７－１８０５３－００３２田辺産婦人科医院７

０１６７－２３－２１８１富良野市住吉町１番３０号０７６－８７６５北海道社会事業協会 富良野協会病院８

０１４６－４２－０１８１新ひだか町静内緑町４丁目５番１号０５６－０００４（新）新ひだか町立静内病院９

※がん検診推進事業により、次の年齢の方は「検診手帳」(新規受診者のみ）と「がん検診無料　

　クーポン券」が配布され、今年度の子宮頸がん検診あるいは乳がん検診を無料で受けること

　ができます。

　（子宮体部がん検診や婦人科超音波検査を実施した場合は、自己負担金がかかります）

　　　　　　　　　　　　　２０歳（平成５年４月２日～平成６年４月１日生まれ）の女性

　　　　　　　　　　　　＊２２歳～２５歳（昭和６３年４月２日～平成４年４月１日生まれ）の女性

　　　　　　　　　　　　＊２７歳～３０歳（昭和５８年４月２日～昭和６２年４月１日生まれ）の女性

　　　　　　　　　　　　＊３２歳～３５歳（昭和５３年４月２日～昭和５７年４月１日生まれ）の女性

　　　　　　　　　　　　＊３７歳～４０歳（昭和４８年４月２日～昭和５２年４月１日生まれ）の女性

　　　　　　　　　　　　　４０歳（昭和４８年４月２日～昭和４９年４月１日生まれ）の女性

　　　　　　　　　　　　＊４２歳～４５歳（昭和４３年４月２日～昭和４７年４月１日生まれ）の女性

　　　　　　　　　　　　＊４７歳～５０歳（昭和３８年４月２日～昭和４２年４月１日生まれ）の女性

　　　　　　　　　　　　＊５２歳～５５歳（昭和３３年４月２日～昭和３７年４月１日生まれ）の女性

　　　　　　　　　　　　＊５７歳～６０歳（昭和２８年４月２日～昭和３２年４月１日生まれ）の女性

　＊印は、平成２１年度～２４年度に無料クーポン券の配布を受けたものの未受診である方です。

子宮頸がん検診

無料クーポン対象者

乳がん検診

無料クーポン対象者

　○乳がん検診

電話医療機関住所郵便番号医療機関名

０１４４－３２－８１１１苫小牧市若草町３丁目４－８０５３－８５０６王子総合病院１

０１４４－３３－３１３１苫小牧市清水町１丁目５－２００５３－８５６７苫小牧市立病院２

０１４４－５１－６６５５苫小牧市北栄町３丁目５番地１０５９－１３０４苫小牧消化器科外科３

０１４４－７２－７０００苫小牧市矢代町２丁目９番１３号０５３－０８０３苫小牧日翔病院４

０１４４－３６－１２２１苫小牧市新中野町３丁目９番１０号０５３－０００６同樹会苫小牧病院５

０１６７－２３－２１８１富良野市住吉町１番３０号０７６－８７６５北海道社会事業協会 富良野協会病院６

０１４６－４２－０１８１新ひだか町静内緑町４丁目５番１号０５６－０００４（新）新ひだか町立静内病院７

【料金】　無料

【対象者】

【申込み先】 日高町役場 保健福祉課 健康づくりグループ　　　電話 ０１４５６－２－６１８３

　　　　　 　日高総合支所 地域住民課 福祉・健康・グループ　電話 ０１４５７－６－３１７３
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