
 

 

 

 冬休
ふゆやす

みが終
お

わり、学校
がっこう

に登校
とうこう

するようになってから少
すこ

し経
た

ちましたね。生活
せいかつ

リ

ズムももとに戻
もど

ってきていますか？まだまだ色々
いろいろ

な感染症
かんせんしょう

が流行
は や

っているよう

です。体調
たいちょう

管理
か ん り

をしっかりして学校
がっこう

でも元気
げ ん き

に過
す

ごしてほしいです。 

 

 

 

 リクエスト給 食
きゅうしょく

のために、小学
しょうがく

6年生
ねんせい

と中学
ちゅうがく

3年生
ねんせい

にアンケートを取
と

りました。

学校
がっこう

の先生
せんせい

の思
おも

い出
で

の給 食
きゅうしょく

はどうだろうということで、今回
こんかい

は厚賀
あ つ が

小学校
しょうがっこう

の先生
せんせい

と職員
しょくいん

に子供
こ ど も

の時
とき

の思
おも

い出
で

について聞
き

いてみました。好
す

きだった給 食
きゅうしょく

ランキング

は、１位
い

：ラーメン、2位
い

：揚
あ

げパン、となりました。中
なか

にはするめやいか飯
めし

、豚肉
ぶたにく

な

のに焼
や

き鳥
とり

丼
どん

という面白
おもしろ

い献立
こんだて

もありました。 

＼給 食
きゅうしょく

の思
おも

い出
で

／ 

 

・プレイルームで出前
で ま え

ラーメンがありました。その場
ば

でゆでてもらって食
た

べるラー

メンの見
み

た目
め

と味
あじ

が美味
び み

だったー！（日高
ひ だ か

町
ちょう

/４０代
だい

） 

・揚
あ

げパンが出
で

なかったので、揚
あ

げパンに憧
あこが

れがありました。（小樽市
お た る し

/20代
だい

） 

・給 食
きゅうしょく

がなく、ビン牛 乳
ぎゅうにゅう

が出
で

ていました。冬
ふゆ

になると教室
きょうしつ

のストーブの上
うえ

の

蒸発
じょうはつ

皿
ざら

に入
い

れて温
あたた

めて飲
の

んでいました。（様似町
さまにちょう

/60代
だい

） 

・給 食 中
きゅうしょくちゅう

にけんかがあり、白玉
しらたま

汁
じる

の白玉
しらたま

を投
な

げ合
あ

うという事件
じ け ん

がありました。ご

はんがパックだったので冷
つめ

たく、今
いま

の給 食
きゅうしょく

は幸
しあわ

せです。（新
しん

ひだか町
ちょう

/40代
だい

） 

・自校
じ こ う

給 食
きゅうしょく

のほうが美味
お い

しいです。（函館市
はこだてし

・札幌市
さっぽろし

/30代
だい

） 

・ビン牛 乳
ぎゅうにゅう

の箱
はこ

が重
おも

かった。（色々
いろいろ

な地域
ち い き

/60代
だい

） 

・蒸発
じょうはつ

皿
ざら

で温
あたた

めていたビン牛 乳
ぎゅうにゅう

が割
わ

れて、お湯
ゆ

が白
しろ

くなった。（北見市
き た み し

/50代
だい

） 

・コッペパンを教室
きょうしつ

の石炭
せきたん

ストーブで温
あたた

めて食
た

べるとあつあつ焼
や

きたてのように

食
た

べられました。（室蘭市
むろらんし

/40代
だい

） 

 

日高町教育委員会 

令和 5 年 12 月令和 6 年 1 月 
毎月 19日は食育の日 

～思
おも

い出
で

の給 食
きゅうしょく

～ 



  

 

門別
もんべつ

地区
ち く

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

を食
た

べている小学
しょうがく

6年生
ねんせい

と中学
ちゅうがく

3年生
ねんせい

からアンケートを取
と

り、好
す

きなメニューを 3 つ挙
あ

げてもらいました。給 食
きゅうしょく

に関
かん

するメッセージもい

ただきました。給 食
きゅうしょく

の思
おも

い出
で

や給 食 室
きゅうしょくしつ

への感謝
かんしゃ

の言葉
こ と ば

など、どれも嬉
うれ

しい言葉
こ と ば

ばかりでした。2月
がつ

～3月
がつ

にかけて、リクエスト給 食
きゅうしょく

を出
だ

しますので、楽
たの

しみに

していて下
くだ

さい。 

 

ランキング発表
はっぴょう

！！各学校
かくがっこう

1～3位
い

をお知
し

らせします。※（ ）の中
なか

は票数
ひょうすう

です。 

☆富川
とみかわ

小学校
しょうがっこう

 

第
だい

１位
い

 揚
あ

げパン（２３） 

第
だい

２位
い

 カレー（16） 

第
だい

３位
い

 フルーツポンチ（12） 

☆門別
もんべつ

小学校
しょうがっこう

 

第
だい

１位
い

 揚
あ

げパン（10） 

第
だい

２位
い

 フルーツポンチ（6） 

第
だい

３位
い

 サイダーゼリー（5） 

☆厚賀
あ つ が

小学校
しょうがっこう

 

第
だい

１位
い

 揚
あ

げパン（3）・うどん（3） 

第
だい

３位
い

 フルーツポンチ（２）・サイダーゼリー（２）・タコライス（２） 

☆富川
とみかわ

中学校
ちゅうがっこう

 

第
だい

１位
い

 揚
あ

げパン（13） 

第
だい

２位
い

 フルーツポンチ（9） 

第
だい

３位
い

 大根
だいこん

みそ汁
しる

（5） 

☆門別
もんべつ

中学校
ちゅうがっこう

 

第
だい

１位
い

 シチュー（12） 

第
だい

２位
い

 揚
あ

げパン（11） 

第
だい

３位
い

 カレー（5）から揚
あ

げ（5） 

☆厚賀
あ つ が

中学校
ちゅうがっこう

 

第
だい

１位
い

 タコライス（3）・カレー（3）・から揚
あ

げ（3） 
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